UCHWALA NR X1/81/19
RADY GMINY STRZELCE WIELKIE

z dnia 30 grudnia 2019 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dla
Gminy Strzelce Wielkie na rok 2020 oraz Programu Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Strzelce
Wielkie na rok 2020

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (tj. Dz. U.
22019 1. poz. 506; zm.: Dz. U. z 2019 r. poz. 1309, poz. 1696 i poz. 1815) oraz art. 4 ust. 1, 2115, jak réwniez
art.18? ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(tj. Dz. U. z20191. poz.2277) iart. 10 ustawy zdnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t..
Dz. U. z 2019 r. poz. 852) uchwala sig, co nastgpuje:

§ 1. Uchwala si¢ ,,Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych dla Gminy
Strzelce Wielkie na rok 2020%, ktéry otrzymuje brzmienie jak w zataczniku Nr 1 do niniejszej uchwaty.

§ 2. Uchwala sig ,,Program Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Strzelce Wielkie na rok 2020”, ktéry
otrzymuje brzmienie jak w zataczniku Nr 2 do niniejszej uchwaty.

§ 3. Uchwala sie ,Roczny plan finansowy wydatkéw na 2020 rok na realizacje programéw okreslonych
w § 11§ 2” stanowigcy zatacznik Nr 3 do niniejszej uchwaly.

§ 4. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wéjtowi Gminy.

§ 5. Uchwata wchodzi w Zycie z dniem podjgcia z mocg obowigzujacg od 01 stycznia 2020 roku i podlega
podaniu do publicznej wiadomosci poprzez wywieszenie na tablicy ogloszen w Urzedzie Gminy w Strzelcach
Wielkich.

Przewodniczgcy Rady Gminy

2%(«(52 % é/

Eugeniusz Kowalski
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Zalacznik Nr 1 do uchwaly Nr X1/81/19
Rady Gminy Strzelce Wielkie

z dnia 30 grudnia 2019 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH DLA GMINY STRZELCE WIELKIE NA ROK 2020

WPROWADZENIE

Ustawodawca zdecydowal, ze w zakresie polityki wobec alkoholu, kluczows role powierzyt samorzadom
gminnym. Aktem prawnym, ktoéry reguluje zadania gminy w tym zakresie jest ustawa z dnia 26
pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi. Dokument ten
stanowi, iz prowadzenie dzialati z zakresu profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych oraz
integracji spolecznej os6b uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wiasnych gminy (art.4! ust. 1) czyli
takich, ktére samorzad realizuje wzglednie samodzielnie.

Uchwalony przez Rade Gminy Strzelce Wielkie Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych dla Gminy Strzelce Wielkie na rok 2020 okreéla réwniez zasady wynagradzania cztonkow
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Strzelcach Wielkich. W sklad ktérej
wchodzg osoby przeszkolone w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problem6w alkoholowych.

DIAGNOZA ZAGROZEN DOTYCZACA PROBLEMOW UZALEZNIEN I KIERUNKI
DZIALANIA

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982 roku
(t.j. Dz. U. z 2019, poz. 2277) stanowi, ze dziatalno$¢ zwigzana z profilaktyka uzaleznien prowadzona jest
w oparciu o programy profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, uchwalanych corocznie
przez Rad¢ Gminy Strzelce Wielkie. Program na rok 2020 jest kontynuacja zadan dotychczasowych,
przyjetych przez Rad¢ Gminy Strzelce Wielkie w programach z lat ubieglych, poszerzony o zdobyte
doswiadczenia podczas realizacji zadar.

Celem programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych dla Gminy Strzelce Wielkie na rok
2020 jest inicjowanie i prowadzenie dziatan, ktére przyczynig sig¢ do zapobiegania i powstawania nowych
problemow uzaleznien, zmniejszenia rozmiaréw tych, ktére aktualnie wystgpuja i zwiekszenia zasobow
niezbgdnych do radzenia sobie z tym problemem. Dziatania profilaktyczne ujete w programie oddziatywaja
na podstawowe Srodowiska lokalne, t.j.: rodzing, spofeczno$¢ lokalna, globalne $rodowisko spoteczno-
kulturalne. Urzad Gminy, Zesp6t Szkolno-Przedszkolny w Strzelcach Wielkich i Szkoly Podstawowe
w Wiewcu i Zamodciu, parafie katolickie z terenu gminy Strzelce Wielkie, Gminny Os$rodek Pomocy
Spotecznej w Strzelcach Wielkich i Gminna Biblioteka Publiczna w Strzelcach Wielkich, organizacje
spofeczne i zawodowe — sg niezbednymi partnerami w tworzeniu strategii budowy zabezpieczefi
spoteczenistwa lokalnego przed skutkami niepozadanych zjawisk. Profilaktyka eliminuje czynniki ryzyka
zar6wno w poszczegoOlnej osobie, jak i w jej otoczeniu spolecznym oraz wzmacnia czynniki chronigce,
zapewniajgce prawidlowy i bezpieczny rozwdj.

Problemy alkoholowe w naszej gminie dotykaja liczng grupe naszej spolecznosci. Alkoholizm jednego
z cztonkéw rodziny powoduje zaburzenia emocjonalne, demoralizacjg i zaburzenia w funkcjonowaniu calej
rodziny a w sposob szczegdlny dzieci. Te ostatnie stanowig grupe wspoéluzaleznionych (DDA — doroste
dzieci alkoholika), ktére bez odpowiedniej terapii rzadko wychodza zproblemu i stajg si¢ kolejnym
pokoleniem potencjalnych alkoholikéw.,

Wszelkie dzialania profilaktyczne powinny by¢ skierowane wiasnie do tej najmlodszej i najbardziej
narazonej na wplyw pijacego cztonka rodziny grupy.

W tym celu Gminna Komisja Rozwigzywania Problem6éw Alkoholowych w Strzelcach Wielkich podejmuje
dziatania zmierzajace do prowadzenia w szkolach programéw profilaktycznych dla dzieci i mlodziezy.
W celu ostabienia istniejgcych zjawisk, w szkole powinny by¢ realizowane programy profilaktyczne
dostarczajgce mtodziezy wiedzy o szkodach wynikajacych z picia alkoholu i zazywania narkotykéw,
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rozwijajace umiejetnosci pomocne w powstrzymywaniu si¢ od zazywania substancji psychoaktywnych.
Celem takich programéw jest obalenie mitéw, dostarczenie informacji i rzetelnej wiedzy na temat substancji
psychoaktywnych. Wiedza ta ma postuzy¢ milodziezy w zmianie stereotypéw myslenia o narkotykach
i radzenia sobie w sytuacjach presji réwiesniczej. Jednym z wazniejszych elementéw potrzebnych
w trudnych sytuacjach jest zdobycie wiedzy i nabycie umiejgtnosci zachowan asertywnych. Mtodziez nalezy
nauczyé konstruktywnych form radzenia sobie z napigciem, stresem, nie lubianymi emocjami. Dla
roztadowania napiecia, w efekcie ktérego dochodzi do przypadkow agresji i przemocy wsrdd grup
réwiesniczych warto réwniez wprowadzaé programy przeciwdzialajgce agresji i przemocy w celu
podniesienia $wiadomosci uczniéw, prezentowania postaw wobec zachowar agresywnych i wspierania
rozwoju emocjonalnego, moralnego i umiejgtnosci spofecznych uczniéw sprzyjajacych zachowaniom
prospolecznym. Warto rowniez wskaza¢ mozliwosci twérczych form spedzania wolnego czasu, w tym takze
poprzez réznorodne formy pozalekcyjnych zajg¢ edukacyjnych i sportowych.

Najskuteczniejszym sposobem na realizacje tych celéw bylo stworzenie grupy wsparcia Anonimowych
Alkoholikéw ,,Podniesienie” i zatrudnienie wyspecjalizowanego terapeuty. Trzeba jednak doda¢, ze same
dzialania ukierunkowane na mlodziez nie sa wystarczajace, trzeba angazowa¢ w nie réwniez rodzicow. Dom
rodzinny to podstawowe $rodowisko, w ktorym powinny by¢ prowadzone dziatania zapobiegajace
zagrozeniom dla miodziezy zwigzane z alkoholem i narkotykami.

W zwiazku z tym, rodzicom nalezy przekazaé rzetelne informacje dotyczace naduzywania substancji
psychoaktywnych, umiejetnosci rozpoznawania sygnatéw ostrzegawczych. Ten kierunek winien by¢
podstawa pracy Komisji i innych grup zawodowych, mogacych wplywaé na rozw¢j wiedzy na temat
profilaktyki uzaleznien. Wazne jest wicc ciggle szkolenie czlonkéw Komisji i osob wspétpracujacych
z Komisja. Nalezy obja¢ nimi rowniez przedsigbiorcéw prowadzgcych sprzedaz napojéw alkoholowych,
a bedacych pierwszym ogniwem dostepu do alkoholu. Szkolenia mialyby na celu ograniczanie dostepnoscei
napojéw alkoholowych i przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia. Komisja
powinna dazy¢ do opracowania form pomocy dla ofiar przemocy domowej zwigzanej wynikiem picia
alkoholu. Aby program byl rzetelnie i skutecznie realizowany oraz aby przynosit spodziewane efekty, nalezy
wspieraé instytucje realizujgce zadania wynikajace z programu, poprzez dofinansowywanie ich dziatalnosci
zgodnie z przepisami ustawy o przeciwdziataniu alkoholizmowi. Na komisji spoczywa réwniez obowigzek
podejmowania czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od
alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu.

PRZEWIDYWANE KORZYSCI Z REALIZACJI PROGRAMU

State i konsekwentne realizowanie zadan przyjmowanego corocznie Programu moze przynies¢ wymierne

korzyéci w sferach ekonomicznej i zdrowotnej naszego spotfeczenstwa, a przede wszystkim znaczgcg

poprawe zycia, t.j.:

1) zmniejszenie wydatkéw na opiekg zdrowotng;

2) wazrost efektywnosci pracy pracownikow;

3) zmniejszenie wydatkéw na pomoc spoteczng i jej §wiadczenia;

4) poprawe sytuacji materialnej rodzin z problemem alkoholowym;

5) zmniejszenie kosztéw leczenia urazéw powstatych w wyniku wypadkoéw spowodowanych przez
nietrzezwych kierowcow, pracownikéw, domownikéw, jak réwniez kosztéw leczenia chorob bedgcych
skutkiem naduzywania alkoholu;

6) poprawe stabilnodci i bezpieczenstwa rodziny;

7) zmniejszenie wydatkéw wymiaru sprawiedliwosci;

8) podwyzszenie sprawnosci psychofizycznej.

CEL PROGRAMU

1. Inicjowanie dzialan skierowanych do wszystkich $rodowisk w gminie stuzacych profilaktyce,
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii.

2. Kontrola przedsiebiorcéw posiadajacych zezwolenia, w zakresie przestrzegania zasad obrotu napojami
alkoholowymi okre$lonymi w ustawie oraz przepisach gminnych.

3. Inicjowanie dziatan edukacyjnych i informacyjnych w zakresie rozwigzywania problemow
alkoholowych i aspektéw zwigzanych z zachowaniami agresywnymi skierowanych do dzieci
i miodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, wyposazanie Swietlic wiejskich
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w urzadzenia pomagajace w zagospodarowaniu czasu wolnego dzieci i miodziezy.

4. Wdrazanie do realizacji profilaktycznych programéw informacyjnych i edukacyjnych wptywajacych na
postawy i umiejetnosci wazne dla zdrowia i trzezwosci, w szczegdélnoéci wobec dzieci 1 mlodziezy
z grup podwyzszonego ryzyka.

5. Informowanie o osrodkach prowadzacych terapie dla 0séb uzaleznionych od alkoholu i $rodkéw
psychoaktywnych oraz dla czlonkéw ich rodzin, schroniskach z programami pomocy psychologicznej,
punktach konsultacyjnych dla ofiar przemocy domowe;j.

6. Stwarzanie warunkéw dla dziatalnosci $rodowisk wzajemnej pomocy oséb z problemami alkoholowymi
oraz realizacji programéw profilaktycznych (organizowanie wyjazdéw osob uzaleznionych na dni
trzezwosciowe, Wigilie, imprezy bezalkoholowe, wyjazdy na rocznice grup Anonimowych
Alkoholikdéw itp.).

7. Podejmowanie czynnosci umozliwiajacych leczenie, i powrét do normalnego Zycia oséb uzaleznionych
od alkoholu i $rodkéw psychoaktywnych (pomoc w uzyskaniu skierowania, skontaktowanie osoby
uzaleznionej sig z osobg niosgca jej pomoc jak trzezwy alkoholik, terapeuta uzaleznien).

8. Podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojéw alkoholowych oraz
dziatan kontrolno-interwencyjnych, majacych na celu ograniczanie dostgpnosci napojéw alkoholowych
poprzez przestrzeganie zakazu sprzedazy napojow alkoholowych osobom ponizej 18 roku zycia.

9. Zapobieganie uzaleznieniom oraz propagowanie bezpiecznych zachowan poprzez promocj¢ muzycznie
uzdolnionych dzieci, mlodziezy i oséb dorostych — z Mtodziezowej Orkiestry Detej w Strzelcach
Wielkich, Grupy mazoretek "Viva", zespotu $piewaczego ,,Jankowskie Wolanki”.

ZAMIERZONE DO OSIAGNIECIA EFEKTY REALIZACJI PROGRAMU

Najwazniejszymi do osiagnigcia efektami dziatan Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych w Strzelcach Wielkich sa:

- zwiekszenie wirod mieszkanicow gminy Strzelce Wielkie $wiadomosci i wiedzy na temat probleméw
alkoholowych i przemocy w rodzinie,

- podniesienie §wiadomosci uczniéw i nauczycieli na temat réznych aspektéw zwigzanych
z zachowaniami agresywnymi i poprzez to osiggnigcie celéw na rzecz ograniczenia spozycia alkoholu,
zmniejszenia nowych przypadkéw uzaleznienia, udziatu oséb nietrzezwych wsréd przyczyn naruszania
prawa i porzadku publicznego, a szczegolnie z udziatlem dzieci i miodziezy,

- ograniczenie zachowan agresywnych w grupach réwiesniczych i na terenie szkét.

Waznymi efektami beda réwniez:

- zmiana osobistych motywacji sprzedawcéw napojow alkoholowych oraz nabycie umiejetnosci
wykorzystania w praktyce zachowan asertywnych,

- zmiana dotychczasowych postaw spotecznych na rzecz postaw wspierajacych profilaktyke uzaleznien
i rozwigzywania probleméw alkoholowych, uswiadomienie rodzicom ich roli w zyciu miodego
czlowieka i wplywu na uksztaltowanie jego osobowosci.

WSPOLPRACA W REALIZACJI PROGRAMU

Realizacja zadan Programu wymaga wspoltpracy ze szkotami, placéwkami i organizacjami, ktére w zakresie

swojej podstawowe] dziatalnosci majg na celu realizacj¢ zadaf zwigzanych z rozwigzywaniem probleméw

alkoholowych oraz probleméw narkomanii w $rodowisku lokalnych, w tym udzielania pomocy osobom

uzaleznionym i wspétuzaleznionym.

W tym celu Urzad Gminy w Strzelcach Wielkich wspdtpracuje z:

1) Gminng Komisjg Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Strzelcach Wielkich;

2) Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Strzelcach Wielkich;

3) Komendg Powiatowa Policji w Pajgcznie;

4) Zespotem Szkolno-Przedszkolnym w Strzelcach Wielkich i Szkolami Podstawowymi w Wiewcu
i w Zamosciu;

5) III Wydziatem Rodzinnym i Nieletnich Sadu Rejonowego w Wieluniu;

6) bieglym psychiatra i psychologiem (Barttomiejem Jedrzejezykiem i Mirostawa Frac z Przychodni
Uzaleznien w Radomsku);

7) Parafiami Katolickimi z terenu gminy Strzelce Wielkie, Wiewiec i o$ciennymi, do ktérych nalezg wsie
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z gminy Strzelce Wielkie tj. Dworszowice Koscielne i Dworszowice Pakoszowe.;

8) grupg Anonimowych Alkoholikéw ,,Podniesienie” w Strzelcach Wielkich i grupami wsparcia z calego
regionu;

9) organizacjami pozarzadowymi (zespolem sportowym, Ochotniczymi Strazami Pozarnymi z terenu
gminy i Polskim Zwiazkiem Emerytéw Rencistow i Inwalidéw Koto nr 7 w Strzelcach Wielkich).

FORMY REALIZACJI PROGRAMU

Realizacja zadania na rzecz zwiekszania dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb

uzaleznionych od alkoholu nastepuje poprzez:

1) prowadzenie i finansowanie dzialalnosci S$wietlicy socjoterapeutycznej oraz swietlic wiejskich
dzialajacych na terenie gminy;

2) finansowanie szkolen, treningéw psychologicznych i zajeé terapeuty pracujacego w Swietlicy
terapeutycznej z uwzglednieniem potrzeb Gminy i Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych;

3) finansowanie szkolef dla sprzedawcéw napojéw alkoholowych;

4) finansowanie kosztoéw zatrudnienia terapeuty;

5) wyposazenie §wietlic wiejskich;

6) wspieranie wszelkich dziatan na rzecz organizacji pozalekcyjnych zaje¢ sportowych (Animator sportu
w gminie, organizacja zaje¢ gry w pitke nozng) edukacyjnych i rekreacyjnych.

UDZIELANIE RODZINOM W KTORYCH WYSTEPUJA PROBLEMY ALKOHOLOWE

POMOCY PSYCHOLOGICZNEJ | PRAWNEJ

1) dofinansowanie do zadan w zakresie organizowania dodatkowej opieki, pomocy psychologiczno-
pedagogicznej dla dzieci z rodzin, w ktorych wystepujg problemy alkoholowe i przemoc w rodzinie;

2) utworzenie punktu konsultacyjnego i realizacja wnioskéw o doposazenie w pomoce i sprzgt niezbedny
do prowadzenia zaje¢ w ramach posiadanych srodkéw;

3) finansowanie szkolen dla osob tworzacych grupy wsparcia z zakresu wdrazania nowych procedur
interwencji wobec przemocy domowej np. Niebieskiej Karty, w tym réwniez dla czlonkéw Gminnej
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Strzelcach Wielkich w ramach posiadanych
$rodkow;

4) podejmowanie czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od
alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego;

5) wspieranie rozwoju grup samopomocowych dla 0s6b uzaleznionych i czlonkéw ich rodzin;

6) przeprowadzanie wywiadow $rodowiskowych w rodzinach dysfunkcyjnych wcelu wezesnego
rozpoznania sygnatéw wskazujacych na rozwijanie si¢ procesu uzaleznienia.

PROWADZENIE PROFILAKTYCZNEJ DZIALALNOSCI INFORMACYJNEJ I EDUKACYJNEJ,

W SZCZEGOLNOSCI DLA DZIECI I MLODZIEZY POPRZEZ:

1) wspieranie organizacji masowych imprez kulturalnych odbywajgcych si¢ bez udzialu alkoholu
i w szczegblny sposéb eksponujacych ten fakt — np. poprzez tre$§¢ programu i gosci (artystow,
muzykow, sportowcéw) otwarcie wspierajacych przedsigwzigcia bezalkoholowe swoim autorytetem
w tym: wspoélfinansowanie — w miar¢ posiadanych srodkéw — dziatan o charakterze profilaktycznym
w trakcie imprez gminnych (np. stoisk z literatura z zakresu profilaktyki, konkursy);

2) organizacja imprez okazjonalnych dla dzieci i miodziezy szkolnej (,Dzien Babci i Dziadka”,
.Walentynki”, ,Dziefi Kobiet”, Przywitanie wiosny”, ,Dzien Matki”, ,Dzien Dziecka”, ,Dzien
Chiopaka”, ,,Mikotajki”) z konkursami i zabawami oraz wystgpami artystéw, przekazujacych informacje
nt. zdrowego stylu zycia;

3) organizacja wyjazdow na spektakle teatralno-rozrywkowe o tre$ciach zwigzanych z profilaktyka dla
dzieci i mlodziezy, jak rowniez organizowanie spektakli profilaktycznych w Zespole Szkolno-
Przedszkolnym w Strzelcach Wielkich i pozostatlych szkolach podstawowych na terenie gminy Strzelce
Wielkie;

4) realizacja dziatan wczesnej profilaktyki w szkotach i srodowisku — zagospodarowanie wolnego czasu
poprzez organizowanie konkurséw z nagrodami o tematyce zwigzanej z uzaleznieniami profilaktyka
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uzaleznien;

5) zorganizowanie szkolenia dla personelu prowadzacego sprzedaz i podawanie napojéw alkoholowych
w placéwkach dzialajacych na terenie naszej Gminy;

6) prowadzenie przez pedagogéw szkolnych prelekcji profilaktycznych i wykladéw psychoedukacyjnych
w szkotach podstawowych z klasami gimnazjalnymi oraz zajg¢ warsztatowych dla uczniéw, nauczycieli,
rodzicéw, w tym w zakresie przeciwdzialania zachowaniom agresywnym uczniéw powstatych
w wyniku spozywania alkoholu;

7) podejmowanie akcji informacyjnych skierowanych do rodzicdéw, informujacych o instytucjach
udzielajacych wsparcia w trudno$ciach wychowawczych (ulotki materialy informacyjne, udziat
w kampaniach profilaktycznych).

PODEJMOWANIE INTERWENCJI W ZWIAZKU Z NARUSZENIEM PRZEPISOW USTAWY

1) prowadzenie kontroli placéwek sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych na terenie gminy, w tym
w szczegblnosci w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych wart. 131 i 15 ustawy, przy
zastosowaniu nastepujacych zasad:
a) przeprowadzanie kontroli na miejscu sprzedazy lub podawania napojow alkoholowych,
b) kontroli dokonuje zespél zlozony z co najmniej trzech czlonkéw Komisji, wtym czionka

funkcjonariusza Policji na podstawie upowaznienia Wéjta Gminy Strzelce Wielkie,

c) ustalenia z kontroli przekazywane sg wlascicielowi placéwki w formie protokotu z kontroli.

2) wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego w przypadku stwierdzenia naruszen
okreslonych w pkt. 1.

WSPOMAGANIE DZIALALNOSCI INSTYTUCJI, STOWARZYSZEN 1 0SOB FIZYCZNYCH,

SELUZACEJ ROZWIAZYWANIU PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1) zapobieganie uzaleznieniom oraz propagowanie bezpiecznych zachowan poprzez udzial w programach
estradowych — promocja muzycznie uzdolnionych dzieci;

2) dofinansowywanie zespolu $piewaczego ,Jankowskie Wolanki”, Mtlodziezowej Orkiestry Detej
w Strzelcach Wielkich, grupy tanecznej Mazoretk ,,Viva";

3) dofinansowywanie Kota Zwigzku Harcerstwa Polskiego Kota Wedkarskiego i Sekcji Gotebi
Pocztowych.

WSPIERANIE ZATRUDNIENIA SOCJALNEGO POPRZEZ ORGANIZOWANIE

1 WSPOLFINANSOWANIE CENTROW INTEGRACJI SPOLECZNEJ

1) prowadzenie analizy warunkéw lokalnych, osobowych i finansowych warunkujacych utworzenie
minnego centrum integracji spolecznej lub skierowanie dzialan na rzecz wspoétfinansowania takiego
centrum utworzonego na terenie regionu;

2) badanie mozliwosci zawarcia porozumienia migdzygminnego dla utworzenia centrum integracji
spoteczne;j.

PROWADZENIE MONITORINGU I EWALUACJI PROGRAMU, OCENA WYNIKOW
Gléwnym zadaniem jest analiza informacji, ktéra dostarczy podstaw do planowania dziatan
profilaktycznych na nastepne lata oraz przestanek do oceny ich skutecznosci.

WSKAZNIKI
1. Organizowanie i prowadzenie na terenie placowek o$wiatowych dzialan edukacyjnych
i prozdrowotnych:
- wydatki na profilaktyke alkoholowa poniesione przez gmineg,
- liczba szkdt, ktore otrzymaly wsparcie finansowe w rozwinieciu dziatan profilaktycznych,
- liczba przeprowadzonych konkurséw,
- ilo$¢ przeprowadzonych programow z zakresu organizacji wolnego czasu dzieci i miodziezy.
2. Podniesienie poziomu wiedzy spoteczeistwa na temat problemoéw zwigzanych z uzywaniem s$rodkéw
psychoaktywnych i mozliwos¢ zapobieganiu temu zjawisku.
- poziom wiedzy i postawy spolecznosci lokalnej wobec alkoholu na podstawie wyniku badan
ankietowych,
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- liczba i naktad materiatow informacyjno-edukacyjnych z zakresu promocji zdrowia i profilaktyki
alkoholowej.
3. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujg problemy alkoholowe pomocy psychologicznej i prawnej
oraz prowadzenie dziatalnosci informacyjnej.
- ilosci $rodkéw wydatkowych na zakup materiatéw informacyjnych,
- ilo$¢ srodowisk rozeznanych przez pracownikéw socjalnych Gminnege Osrodka Pomocy
Spolecznej w ramach przeprowadzonej diagnozy.
4. Doskonalenie grup zawodowych zaangazowanych w problematyk¢ alkoholowg przez:
- organizacje szkolefi, wymiang doswiadczen, zwigkszenie ilosci kompetentnych realizatorow
programow profilaktycznych,
- liczba i zakres tematyczny odbywanych szkolen przez osoby realizujace zadania profilaktyczne,
- zakres wspolpracy z Kosciolami i organizacjami spotecznymi.

ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW KOMISJI

Czlonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Strzelcach Wielkich w roku

2020 beda wynagradzani wg zasad z lat poprzednich, tj.:

1) czlonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Strzelcach Wielkich
przystuguje wynagrodzenie za kazde posiedzenie komisji oraz dodatkowo za odrgbnie wykonane
czynno$ci przeprowadzenia wywiadow srodowiskowych a takze zwrot kosztéw uzywania prywatnego
samochodu osobowego wg zasad obowigzujacych pracownikéw w przypadku faktycznego uzycia
samochodu;

2) wynagradzanie platne bedzie po kazdym posiedzeniu Komisji lub przeprowadzeniu wywiadu
srodowiskowego na podstawie listy obecnosci na posiedzeniu;

3) wysoko$¢ wynagrodzenia wynosi:

- Przewodniczacy Komisji - 90 zl netto / posiedzenie,

- Pozostali czlonkowie, tym V-ce Przewodniczacy i Sekretarz — 70 zl netto / posiedzenie,
- za przeprowadzenie wywiadu $rodowiskowego - 40 zt netto.

Wyplata nastepuje na podstawie podpisu na liscie obecnosci

USTALENIA KONCOWE
1. Zrédlem finansowania zadan GKRPA na 2020 rok sa $rodki pochodzace z oplat za korzystanie

z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.
2. Srodki z tytutu oplat za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych w roku 2020 sg gromadzone
w dziale 851 - ochrona zdrowia, rozdziale 85154 - wplywy z optat za zezwolenia na sprzedaz alkoholu.

PRZEWODNICZACY

Rady Gminy , _
—— '{1—&;:?/{,"

Eugeniusz Kowalski
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Zalacznik Nr 2 do uchwaty Nr X1/81/19
Rady Gminy Strzelce Wielkie

z dnia 30 grudnia 2019 r.

PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
DLA GMINY STRZELCE WIELKIE
NA ROK 2020

WPROWADZENIE

DEFINICJA UZALEZNIENIA - dla okreslenia zespotu uzaleznienia (uzaleznienie) czesto stosowane sa
terminy: lekomania, narkomania, toksykomania, chemiozalezno$¢, lekozaleznos$é, natog.

Uzaleznienie jest to kompleks zjawisk fizjologicznych, behawioralnych i poznawczych, wéréd ktérych
zachowania zwiazane z przyjmowaniem substancji psychoaktywnych uzyskuja wyraZng przewage nad
innymi, ktére byly charakterystyczne dla danej osoby;

Jest to zespdt okreslonych objawow i zachowan, wywotanych nieodpartym pragnieniem przyjmowania
substancji psychoaktywnych (gtdd psychiczny);

Uzaleznienie moze rozwina¢ si¢ w wyniku uzywania substancji psychoaktywnych;

Uzaleznienie jest przekroczeniem bardzo ulotnej i trudnej do zauwazenia granicy miedzy checig, ktora
wyraza dobrowolnos¢, a przymusem, ktory catkowicie zaburza kontrole. Te granice przekracza sie tylko
raz, ale bezpowrotnie. Uzalezniony, nawet gdy nie przyjmuje substancji psychoaktywnych, to do kofica
zycia pozostaje osoba uzalezniona;

Uzaleznienie jest przewlekia choroba centralnego uktadu nerwowego, ktora charakteryzuje sie okresami
remisji (abstynencji) i nawrotow.

Uzaleznienie prowadzi do powstania wielu szkod, m. in.:

- somatycznych,

- psychicznych,

-  spolecznych.

Uzaleznienie czesto konczy si¢ Smiercig z powodu nastepstw zdrowotnych;

Osoby uzaleznione powinny si¢ leczy¢.

WSPOLCZESNE KIERUNKI LECZENIA UZALEZNIENIA TO:

programy tzw. drug free - nastawione na zaprzestanie przyjmowania substancji psychoaktywnych
i powrdt do zycia zgodnego z przyjetymi w danej kulturze normami. Podstawowg metoda leczenia sg
oddziatywania psychoterapeutyczne; nie stosuje si¢ farmakoterapii uzaleznienia. Leczenie moze sie
odbywa¢ zarowno w osrodkach calodobowych, jak i dziennych czy ambulatoryjnych.

leczenie farmakologiczne, w tym programy substytucyjne. Leczenie w programach substytucyjnych
polega na dilugoterminowym stosowaniu lekéw substytucyjnych (np. metadonu) w nadzorowanych
programach medycznych. Leczenie to nastawione jest na popraw¢ zdrowia pacjenta, ograniczenie
przyjmowania substancji psychoaktywnych, ograniczenie rozprzestrzeniania si¢ chordb zakaznych.

NARKOTYK - substancja psychoaktywna, $rodek odurzajacy, uzywka - to okreélenia o podobnym
znaczeniu stosowane wymiennie w jezyku potocznym. W medycynie, psychologii aktualnie obowigzujgcym
nazewnictwem jest substancja psychoaktywna. W medycynie ,narkotykami” okresla si¢ te substancje
psychoaktywne, ktore dzialaja m.in. przeciwbdlowo poprzez okreslone receptory moézgowe (opicidowe).
Z kolei pojecie narkomanii wywodzi si¢ od stowa "narcos" co oznacza odurzenie, senno$¢, uspienie.

SUBSTANCJE PSYCHOAKTYWNE:

wplywajg na centralny uktad nerwowy;

przyjmowane s w celu doznania przyjemnosci, zmiany $wiadomosci, uzyskania okreslonego nastoju,
przezycia ekstremalnych doznar;

wplywaja na organizm cziowieka powodujagc w réznym stopniu zmiany psychiczne (np. euforie,
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zmieniony odbior rzeczywistosci, iluzje, omamy, zaburzenia pamigci) oraz fizyczne (np. wzrost
cisnienia krwi, przyspieszenie tgtna, pobudzenie);

o przewlekle przyjmowane mogg prowadzi¢ do uzaleznienia, ktore czgsto nazywane tez jest narkomanig
czy toksykomania;

e maja pochodzenie naturalne lub syntetyczne;

s czesto, szczegdlnie w publikacjach popularnych sg dzielone na tzw. narkotyki migkkie (jako bezpieczne,
mato szkodliwe) oraz twarde (niebezpieczne, grozne).
Za ,jnarkotyk miekki" uznawana jest np. marihuana. Okreslenia te s3 mylace, nieprawdziwe, dajg ztudne
poczucie bezpieczefistwa np. przy stosowaniu marihuany.

W POLSCE OBOWIAZUJE PODZIAL SUBSTANCJI PSYCHOAKTYWNYCH NA TRZY

GLOWNE GRUPY:

« alkohol, opiaty, leki uspokajajace i nasenne (dzialajgce gléwnie rozluzniajaco, uspokajajaco, nasennie);

e kanabinole i inne substancje halucynogenne, lotne rozpuszczalniki (dzialajagce gléwnie euforycznie,
powodujace omamy, urojenia);

o kokaina i inne substancje stymulujace, nikotyna (dziatajace pobudzajgco, podwyzszajace nastroj).

KLASYFIKACJA SUBSTANCJI PSYCHOAKTYWNYCH

W Polsce od 1992 r. obowiazuje Miedzynarodowa Statystyczna Klasyfikacja Choréb i Problemdw
Zdrowotnych (ICD - 10). Wérdd substancji psychoaktywnych wyodrgbniono szereg grup, przyjmujac jako
kryteria podziatu:

o powszechnos$¢ stosowania;

« powodowanie probleméw zdrowotnych oraz spotecznych;

e spos6b przyjmowania.

Klasyfikacja ICD - 10 wyréznia zaburzenia psychiczne i zachowania spowodowane przyjmowaniem
nastepujacych substancji psychoaktywnych:

e alkoholu;

e oOpiatéw;

e kanabinoli;

lekéw uspokajajagcych i nasennych;

kokainy;

innych niz kokaina substancji stymulujacych, w tym kofeiny;

substancji halucynogennych;

tytoniu;

lotnych rozpuszczalnik6w;

uzywaniem kilku substancji psychoaktywnych lub innych substancji niz wyzej wymienione.

SYGNALY OSTRZEGAWCZE mogace wskazywa¢ na zazywanie substancji psychoaktywnych:

o Pojawienie sie i wystepowanie nowych przedmiotéw i produktéw mogacych stuzy¢ do przyjmowania
substancji psychoaktywnych np. fifki, zapalniczki, lyzeczki, bibutki, kawalki okopconej folii
aluminiowej, igly 1 strzykawki, waciki, paczuszki w foliowych opakowaniach, kleje, tabletki, proszek,
sproszkowane ziota, bryiki, itp.

o Zmiany psychiczne oraz dotychczasowych zachowan i zwyczajéw:

- stany nietrzezwosci,

- oslabienie lub utrata zainteresowan,

- zaburzenia snu,

- wahania nastroju (drazliwosé, ptaczliwosé, itp.),

- zmienna mowa (powolna, zamazana lub przyspieszona),
- trudnosci w koncentracji uwagi,

- zachowania i reakcje nieadekwatne do sytuacii,

- chwiejny, powolny chéd lub pobudzenie ruchowe,

- zastyganie w nienaturalnych pozycjach,

- gorsze wyniki uczenia si¢ czy w pracy,
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- ‘wagarowanie, opuszczanie pracy,

- zmiana dotychczasowych znajomych, poszukiwanie nowych grup i aktywnos$ci, w ktérych obecne
narkotyki np. dyskoteki, zloty,

- rozluZnienie wigzi z rodzing,

- zaklbéeanie porzadku publicznego.

e Zmiany w wygladzie:

- sprawianie wrazenia osoby chorej np. przezigbionej, kaszlacej,

- zmeczenie,

- wychudzenie,

- zmiany skéme np. miejsca po wkiuciach do naczyn zylnych, zadrapania, $lady po oparzeniach
papierosami, przebarwienia palcow,

- ,.szkliste oczy", Zrenice zwezone, rozszerzone, nieruchome,

- stodki czy rozpuszczalnikéw zapach z ust.

OBJAWY UZYWANIA SUBSTANCJI PSYCHOAKTYWNYCH

Uzywanie towarzyskie, eksperymentalne narkotykéw coraz czesciej jest stalym elementem funkcjonowania
miodziezy, mtodych dorostych. Pozycja narkotykéw . rekreacyjnych” takich jak marihuana, ekstasy czy leki
uspokajajace jest podtrzymywana i akceptowana przez znaczng grupe ludzi. Natomiast uzywanie opiatow,
lotnych rozpuszczalnikéw powszechnie spotyka si¢ z krytyka. Znajomo$é podstawowych objawow
psychicznych, somatycznych powstalych czy to jako skutek uzycia, przewlekiego uzywania czy
przedawkowania moze by¢ pomocna w udzieleniu wlasciwej pomocy.

MODELE UZYWANIA SUBSTANCJI PSYCHOAKTYWNYCH DZIELIMY NA:

o Uzywanie eksperymentalne - dotyczy przewaznie osob milodych, prébujacych wielu substancji
wielokrotnie. Przyjmowanie odbywa si¢ w grupie réwiesniczej w celu osiagniecia oczekiwanych
doznan. Takie uzywanie najczgSciej nie jest zwigzane z ujemnymi nastgpstwami medycznymi lub
spotecznymi.

o Uzywanie rekreacyjne - substancja (przewaznie marihuana) jest przyjmowana przez ten sam krag osob,
w celu przezycia przyjemnych doznan, nie czgsciej niz raz w tygodniu i nie zaburza peienia rol
spofecznych. Indywidualne (samotne) przyjmowanie nie wystgpuje. Uzywanie rekreacyjne jest tez
czesto nazywane towarzyskim.

o Uzywanie okoliczno$ciowo-sytuacyjne - jest zwykle uwarunkowane motywami indywidualnymi,
osobista sytuacja,. Przyjmowanie substancji odbywa si¢ kilka razy w tygodniu lub rzadziej, z tendencja
do samoograniczania. Przyczyng przyjmowania substancji jest cheé poprawy samopoczucia,
roztadowania napigcia. Te grupe os6b uwaza si¢ za zagrozong uzaleznieniem. Uzywanie
okolicznosciowo-sytuacyjne jest czasami nazywane stresopochodnym.

o Uzywanie intensywne - oznacza przyjmowanie substancji co najmniej raz dziennie w celu redukcji
napiecia, poprawy samopoczucia i umozliwienia codziennego funkcjonowania.

o Uzywanie kompulsywne - intensywne przyjmowanie substancji osiagajgce cechy uzaleznienia. Przy
uzywaniu kompulsywnym ma miejsce state przyjmowanie substancji, czasami w celu uniknigcia
zespolhu abstynencyjnego, czgsto dochodzi do zatruc.

¢ Przyjmowanie ryzykowne - jest to kategoria niemedyczna, uzupelniajgca opis modeli przyjmowania
substancji. Dotyczy ona zaburzen =zachowania powstalych w wyniku przyjecia substancji
psychoaktywnej, ktore moga doprowadzi¢ do powstania réznych szkéd zdrowotnych. Zmiana
sprawnosci  psychofizycznej prowokuje powstawanie zagrazajacych sytuacji  zardwno dla
przyjmujacego, jak i otoczenia (np. prowadzenie samochodu przez osobg, ktéra palita marihuang).

Ustawodawca zdecydowal analogicznie do polityki przeciwdzialania alkoholizmowi, ze rdwniez
w przypadku narkomanii kluczowg rol¢ powierzyt samorzgdom gminnym. Aktem prawnym, ktéry reguluje
zadania gminy w tym zakresie jest ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii
(tj. Dz. U. 22019 r. poz. 852).

Narkomania podobnie jak alkoholizm, hazard, gry komputerowe jest problemem spolecznym
i aktualnym wyzwaniem cywilizacyjnym. Rozpowszechnienie uzywania srodkéw psychoaktywnych czesto
wystepuje z innymi problemami spolecznymi takimi jak: ubéstwo, bezrobocie, przestepczo$¢, bezdomnosc.
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Uzywanie narkotykéw wigze si¢ z ryzykiem dla zdrowia publicznego (HIV, zoltaczka, gruzlica, choroby
weneryczne).

Cele operacyjne dot. przeciwdzialaniu narkomanii zawarte w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2016
-2020 sg sp6jne z celami i zadaniami zawartymi w Programie Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy
Strzelce Wielkie na rok 2020, ktérego uchwalenia naktada na samorzady w/w ustawa.

DO ZADAN WEASNYCH GMINY W DZIEDZINIE NARKOMANII NALEZA:

1) zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych i zagrozonych
uzaleznieniem;

2) wudzielanie pomocy psychologicznej i prawnej rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii;

3) prowadzenie profilaktycznej dzialalnoé¢ informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania problemow narkomanii, w szczegélnosci skierowane do dzieci i miodziezy, w tym

prowadzenie zajg¢ sportowo — rekreacyjnych dla uczniéw, a takze dzialan na rzecz dzieci
i miodziezy uczestniczacych w zajeciach pozalekcyjnych 1 uczeszezajacych do  $wietlic
srodowiskowych;

4) wspomaganie dziatah instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych, stuzgcych

rozwigzywaniu probleméw narkomanii;

5) pomoc spoteczna osobom uzaleznionym i ich rodzinom dotknigtym ubdstwem i wykluczeniem
spotecznym, integrowanie ze sSrodowiskiem lokalnym tych os6b z wykorzystaniem pracy socjalnej
i kontraktu socjalnego.

Co cztery lata od 1995 roku wykonywane sg badania ESPAD. Ostatnio zostaly wykonane w maju i czerwcu
2015 roku w ramach miedzynarodowego projektu: ,,European School Survey Project on Alcohol and
Drugs”(ESPAD). Zrealizowano audytoryjne badanie ankietowe na losowej prébie reprezentatywne]j uczniow
klas trzecich szko! gimnazjalnych, oraz drugich klas szko6t ponadgimnazjalnych naszego kraju.

Celem badan jest monitorowanie natezenia problemu uzywania przez miodziez substancji
psychoaktywnych, a takze ocena czynnikéw wplywajgcych na rozpowszechnienie ulokowanych zaréwno
po stronie popytu na substancje, jak i ich podazy. W 2015 roku badanie zostalo zrealizowane przez Krajowe
Biuro ds. Przeciwdzialania Narkomanii oraz Panstwowa Agencje Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych przy wspélipracy Instytutu Psychiatrii i Neurologii.

Ilo$¢ os6b ankietowanych to 3526 ucznidéw trzecich klas gimnazjalnych oraz 2770 uczniow drugich klas
szkot ponadgimnazjalnych.

Waznym zjawiskiem wystepujacym obecnie sa dopalacze. Dopalacze to narkotyki wyjatkowo niebezpieczne
dla zdrowia. Dopalacze, podobnie jak narkotyki, maja dzialanie psychoaktywne, czyli mogg wywolywa¢
w organizmie okre$lone stany - odurzenia, pobudzenia, euforii, halucynacje. Tak naprawde nie ma
jednoznacznej definicji. Jedni uwazaja je za rodzaj narkotykéw, ktére tym tylko réznig sig¢ od tych
~prawdziwych” narkotykéw, ze do niedawna byly sprzedawane legalnie. Inni okre$lajg je jako substancje
psychoaktywne, a jeszcze inni (sprzedawcy) mowig na nie ,,produkty kolekcjonerskie”.

DIAGNOZA ZAGROZEN

Z badan ESPAD (Europejski Program Badan Szkolnych nad Uzywaniem Alkoholu i Narkotykéw przez
Mtiodziez), dowodzg, ze uczniowie w wieku 151 16 lat sg najczestsza grupg siggajaca po narkotyki. Dane
dotyczag miodziezy, ktéra prébowata narkotykéw w ciagu roku poprzedzajacego badanie lub kiedykolwiek
w zyciu. Badania ESPAD przeprowadzano rowniez w wojewo6dztwie 16dzkim.

Wynika z nich, ze na pierwszym miejscu pod wzgledem rozpowszechnieniai eksperymentowania znajdujg
si¢ marihuana i haszysz, alkohol razem z marihuang oraz leki uspokajajgce i nasenne przyjmowane bez
zlecenia lekarza. Co pigty pietnastolatek i co czwarty siedemnastolatek co najmniej raz w zyciu palil
marihuane lub haszysz. Ponad 13% 15-latkéw i okoto 18% 18-latkéw taczy picie alkoholu z paleniem
marihuany dlatego mamy tu do czynienia z ksztaltowaniem si¢ wsréd czesci nastolatkéw nowego wzoru
rekreacyjnej konsumpcji alkoholu i przetworéw z konopi. Przytoczone wyniki wskazujg na utrwalenie sig
zjawiska palenia marihuany, ktéra staje si¢ obok alkoholu i papieroséw trzecim pod wzglgdem popularnosci
$rodkiem psychoaktywnym, traktowanym przez miodziez nie jako narkotyk ale ,,naturalne zioto”.

Nowym bo dotychczas nie ujawnionym w badaniach zjawiskiem jest fgczenie marihuany lub tabletek
z alkoholem. GroZnym, narastajacym zjawiskiem jest palenie heroiny, $rodka o bardzo duzym potencjale
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uzalezniajacym.

Badani do$¢ dobrze orientujg si¢ gdzie mozna kupi¢ narkotyki. Najczesciej wymieniano dyskoteke, ale tuz
zaraz, szkole, ulicg, park. Wyniki odnoszace si¢ do postrzegania ryzyka szkéd w efekcie uzywania
substancji psychoaktywnych prowadza do wniosku, ze mlodziez jest do$¢ dobrze zorientowana w skali
zagrozen. Nie ulega tez ona stereotypom obecnym wsréd starszego pokolenia, wedtug ktérych pojedyncze
eksperymenty z narkotykami budzg znacznie wigksze zagrozenie niz czgste uzywanie w duzych ilosciach
substancji legalnych, takich jak alkohol czy tyton.

GLOWNY CEL PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

Gtéwnym celem Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii jest ograniczenie uzywania narkotykow

oraz zwigzanych z tym problemdw. Zadania ujete w nim skoncentrowane sa na rozwijaniu i popieraniu

dziatalnoéci informacyjnej i kulturalnej podejmowanej w celu informowania spoleczefistwa o szkodliwosci

narkomanii oraz prowadzenia dzialalnosci wychowawczej i zapobiegawczej polegajacej na:

- promocji zdrowego stylu zycia;

- wspieraniu dzialalnosci placéwek prowadzacych dzialalno$¢ zapobiegawcza w $rodowiskach
zagrozonych uzaleznieniem od $rodkéw narkotycznych;

- podejmowaniu i wspieraniu dziatan lokalnych oraz innych inicjatyw spotecznych.

Kolejnym celem Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2020 jest przeciwdziatanie

rozszerzaniu si¢ narkomanii oraz problemom jej towarzyszacym na terenie Gminy Strzelce Wielkie. Bedzie

on realizowany w obszarze dzialania obejmujgcego gléwnie profilaktyke. Profilaktyka ma na celu:

- zwigkszenie poziomu wiedzy spoleczefistwa na temat probleméw zwigzanych z uzywaniem narkotykéw
i dopalaczy (prowadzenie dziatalno$ci informacyjnej poprzez publikacje;

- oglaszanie danych na temat epidemiologii i dziatania placéwek prowadzacych dzialalnosé
profilaktyczna;

- organizowanie spotkan edukacyjnych na temat problematyki narkomanii;

- wzrost zaangazowania ludnosci w dziatania profilaktyczne;

- udostepnianie oferty terapeutycznej;

- wspolpraca z organizacjami pozarzagdowym;

- wspdlpraca z instytucjami opiekuriczo — wychowawczymi.

ZADANIA W ZAKRESIE PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
1. Zwiekszanie zaangazowania spoleczno$ci lokalnych w =zapobieganiu uzywania srodkéw
psychoaktywnych:

- uwzglednienie problematyki narkomanii w gminnej strategii rozwigzywania probleméw
spofecznych w szczegélnosci w cze$ci dotyczace] diagnozy rozpowszechniania i uzywania
narkotykéw oraz planowania dziatan zapobiegawczych,

- wspieranie szk6t podstawowych z terenu gminy w rozwijaniu dziatan profilaktycznych,

- prowadzenie programow profilaktycznych i wprowadzanie programéw alternatywnych jako element
organizacji czasu wolnego dzieci i mtodziezy,

2. Podniesienie poziomu wiedzy spoteczenistwa na temat probleméw zwigzanych z uzywaniem srodkow
psychoaktywnych i mozliwosci zapobiegania zjawisku:

- prowadzenie kampanii edukacyjnych obejmujgcych problematyke narkomanii adresowanych
w szczegblnosci do okreslonych grup docelowych (miodziezy szk6t podstawowych);

3. Wspieranie organizowania i prowadzenia na terenie szkét programéw profilaktycznych dla dzieci

i mtodziezy;

- organizowanie zajec profilaktycznych dla dzieci, mlodziezy i rodzicéw, promowanie zdrowego stylu
zycia;

- wprowadzenie programéw edukacyjnych, organizowanie konkurséw, olimpiad, turniejéw
promujacych zdrowy styl zycia bez nalogdw,

- prowadzenie pozalekcyjnych zajgc¢ sportowych, nauki gry na instrumentach w ramach programéw
profilaktycznych w szkotach;

4. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystgpuja problemy uzaleznienia od narkotykéw pomocy
psychologicznej i prawnej, prowadzenie dzialalnosci informacyjnej pomoc dla rodzicéw dzieci
zazywajgcych narkotyki, poprzez:
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5.

- informowanie o formach pomocy dzieciom i mtodziezy zazywajacym narkotyki.

- wykrywanie zagrozen narkotycznych wystepujgcych w rodzinach,

- u$wiadamianie cztonkom rodzin zagrozen wynikajgcych z narkomanii,

Udzielenie pomocy spolecznej osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknigtym

ubostwem i wykluczeniem spotecznym, integrowanie oséb uzaleznionych, poprzez:

- zaangazowanie sie pracownikéw socjalnych Gminnego O$rodka Pomocy Spotecznej w Strzelcach
Wielkich w opracowanie diagnozy sytuacji w rodzinach dotknigtych problemem narkomanii;

- prowadzenie grup wsparcia dla rodzicéw dzieci uzaleznionych od narkotykéw, prowadzenie
specjalistycznego poradnictwa (psychologicznego, terapeutycznego);

- szkolenie realizatoréw programu zadan z zakresu przeciwdzialania narkomanii.

REALIZATORZY GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIALANIU NARKOMANII
I PODMIOTY WSPOLPRACUJACE

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Strzelcach Wielkich;

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Strzelcach Wielkich;
Terapeuta Uzaleznien;

Zespol Szkolno-Przedszkolny w Strzelcach Wielkich;

Szkota Podstawowa w Wiewcu;

Szkota Podstawowa w Zamosciu;

Gminna Biblioteka Publiczna w Strzelcach Wielkich;

Powiatowa Komenda Policji w Pajecznie;

Grupa Anonimowych Alkoholikow "Podniesienie” w Strzelcach Wielkich.

WSKAZNIKI DO PROWADZENIE MONITORINGU I EWALUACJI PROGRAMU
Glownym =zadaniem jest pozyskanie informacji, ktére dostarczg podstaw do planowania dzialan
profilaktycznych na lata nastgpne oraz przestanek do oceny ich skutecznosci.

D

2)

3)

4)

Organizowanie 1 prowadzenie na terenie placowek o$wiatowych dzialan edukacyjnych

i prozdrowotnych:

- wydatki na profilaktyke narkomanii poniesione przez gming,

- liczba szkoét, ktore otrzymaly wsparcie finansowe w rozwinigciu dziatan profilaktycznych,

- liczba przeprowadzonych konkursow,

- ilos¢ przeprowadzonych programéw z zakresu organizacji wolnego czasu dzieci i mlodziezy.

Podniesienie poziomu wiedzy spoleczenstwa na temat problemow zwigzanych zuzywaniem S$rodkéw

psychoaktywnych i mozliwos¢ zapobieganiu temu zjawisku:

- poziom wiedzy i postawy spolecznosci lokalnej wobec narkotykéw inarkomanii na podstawie
wyniku badan ankietowych,

- liczba i naklad materialéw informacyjno-edukacyjnych z zakresu promocji zdrowia i profilaktyki
narkomanii.

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii pomocy psychologicznej i prawnej

oraz prowadzenie dziatalnosci informacyjne;j:

- ilosci $rodkéw wydatkowych na zakup materiatéw informacyjnych,

- ilos¢ srodowisk rozeznanych przez pracownikéw socjalnych Gminnego Os$rodka Pomocy
Spotecznej w Strzelcach Wielkich w ramach przeprowadzonej diagnozy.

Doskonalenie grup zawodowych zaangazowanych w problematyke narkomanii przez organizacje

szkolen, wymiane doswiadczen, zwiekszenie ilosci kompetentnych realizatoréw programéw

profilaktycznych:

- liczba i zakres tematyczny odbywanych szkolen przez osoby realizujace zadania profilaktyczne,

- zakres wspblpracy z Kosciotami i organizacjami spotecznymi na terenie gminy.

PRZEWODNICZACY
Rady Gminy

Eugeniusz Kowalski
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Zatacznik Nr 3 do uchwatly Nr X1/81/19
Rady Gminy Strzelce Wielkie

z dnia 30 grudnia 2019 r.

ROCZNY PLAN FINANSOWY WYDATK(’)W NA 2020 ROK
NA REALIZACJE PROGRAMOW OKRESLONYCH W § 11§ 2 UCHWALY

Dochody przeczwdztalame alkoholzzmom zwalczame narkomamt

Dzial | Rozdzial Paragraf

Tresé Warto$é

851 |

Ochmgammﬁa R | 1958.556,00

- Przeciwdziatanie aikoholizmom '58.556,00

Woplywy z oplat za zezwolenia na sprzedaz napojéw

alkoholowych 58.556,00

Wydatki - przeciwdzialanie alkoholizmowi i zwalczanie narkomanii

Dzial | Rozdzial Paragraf Tresé
B 33 (| e [ ~ Ochrona zdrowia gr"a‘mf'{;g&' | 58.556,00
85153 - Zwalczanie narkomanii T 400 00
4210 Zakup materiatéw i wyposazenia 700,00
4300 Zakup ushug pozostatych 700,00
185154 | e Przeciwdziatanie alkoholizmowi | 5§7.156,00
4170 Wynagrodzenia bezosobowe 22.520,00
4210 Zakup materiatéw i wyposazenia 13.216,00
4260 Zakup energii 2.500,00
4300 Zakup ushug pozostatych 18.720,00
4410 Podroze stuzbowe krajowe 200,00
PRZEWODNICZACY
Rady Gmin
= e L
Eugeniusz Kowalski
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